
Proyectos de Servicio Social Otoño 2024 
 
 

  
Horario del Seminario 
  

                              Lunes y miércoles, 7-9 HRS 

 
Datos de la organización 
 
Nombre de la organización: Casa Alto Refugio, A. C. 
Dirección: San Rafael No. 7,  Colonia: Xilotzingo Municipio: Puebla Estado: Puebla CP: 72576 

Página web (opcional): www.casaaltorefugio.org 

Redes Sociales (opcional): Facebook: @Casa Alto Refugio; Instagram: casa.altorefugiopuebla; LinkedIn: 

Casa Alto Refugio; Twitter: @Altorefugiopue 

Teléfono general de la organización: 2222993207 

 
Tipo de organización: Organización de la Sociedad Civil o Colectivo 

Antigüedad: Más de 20 años 
Número total de personas que integran la organización: 52 

Describa en qué zonas realiza sus actividades la organización. 

San Rafael No. 7, Col. San José Xilotzingo 
 

Responsable del Proyecto de Servicio Social 

Departamento/Área/ de la organización que registra 

el proyecto de Servicio Social: 

Fortalecimiento Institucional 

Nombre completo del responsable del proyecto de 

Servicio Social: 

María Teresa Blázquez Gutiérrez 

Cargo del responsable del proyecto de Servicio 

Social en la organización: 

Director 

Correo electrónico del responsable del proyecto de 

Servicio Social en la organización 

casa.altorefugiopuebla@gmail.com 

Número de teléfono fijo o celular de la organización 

para atención de estudiantes: 

2213370057 

 

Indique la dirección del lugar en el que se realizarán las 

actividades del proyecto que registra y breves 

indicaciones si lo considera necesario: 

San Rafael No. 7, Col. San José Xilotzingo 

ESTEFANIA ARREGUIN ZARATE
Resaltado



 

Proyecto general de servicio social 
 

Nombre del proyecto general o actividades específicas de Servicio Social: 
Atención a la Infancia. 
Problemática Social que aborda:  
Cuidado de la casa común: calidad de vida de las personas; 
Derechos Humanos: infancia; 
Objetivos del proyecto: Atención a la Infancia vulnerable. Apoyar a la organización en actividades 
encaminadas a lograr mejores condiciones para los niños, niñas y adolescentes que viven en la casa. 

 
¿En qué considera que la experiencia de Servicio Social contribuirá a la formación social de los 
estudiantes?  
El acercamiento que los estudiantes de la Universidad tendrán con la realidad social en la que se 
encuentran los niños y jóvenes atendidos por Casa Alto Refugio permitirá que el panorama de los jóvenes 
se modifique al comprender la exclusión por la que muchos de estos niños pasan antes de llegar a la casa y 
cómo desde aquí se ejecutan acciones para salvaguardar sus seguridad pero también para reintegrarlos en 
ella, ahí entran los estudiantes. 
¿En qué considera que la experiencia de Servicio Social contribuirá en la formación profesional de 
los estudiantes?  
La aplicación de sus conocimientos profesionales a partir de la actualización de los procesos que la casa 
realiza, será el principal momento en el que los jóvenes puedan aplicar sus conocimientos a la realidad de 
la casa y de esa forma emprender acciones específicas para mejorar y ser para los niños y jóvenes un 
ejemplo a seguir. 
¿Cómo considera que el Proyecto de Servicio Social incide en la problemática social que se aborda?  
Ayudando a mejorar las condiciones y el entorno de los niños y jóvenes, atendiéndolos directa e 
indirectamente ya que han vivido en entornos familiares violentos y agresivos. Se suma a la protección y 
formación de nuestras niñas y niños para reintegrarlos a la sociedad como ciudadanos responsables y 
felices. 

 

Indique el número de personas beneficiadas directamente con el proyecto: 42 
 

Tipo de población a la que atiende la organización:  Mujeres; Hombres; 

Edades de la Población que atiende: 0-5 años; 6-15 años; 16-25 años; 26 a 50 años; 

 
¿Cuántas horas a la semana requiere que los 
estudiantes participen en el proyecto?  

16 horas. 

Defina el horario (días/horas) en el que los estudiantes 
deben estar presencialmente en la organización. 

De lunes a viernes de 10 hrs. a 14 hrs. y de 
16 hrs. a 18 hrs, Sábados de 11a 14 hrs. 

Además del trabajo que se realiza en la organización, 
¿qué otro tipo de trabajo realizará el estudiante y 
cuántas horas ocupará en dichas actividades? (salidas 
a campo, creación de materiales, investigación, 
planeación, etc.) 

 
Acompañamiento en actividades culturales, 
recreativas y deportivas. 



 

¿Qué tipo de apoyo se dará a los estudiantes por parte de la organización?  

Espacio de trabajo; 

Especifique cada uno de los apoyos: Espacios para desarrollar sus actividades en forma tranquila y 

armoniosa. Acompañamiento en el desarrollo de sus proyectos. 

 

Perfiles profesionales solicitados 
 

Licenciatura idónea No. de 
alumnos 

Actividades a realizar Productos/ evidencias a entregar 
por los alumnos: 

ARQUITECTURA 2 Proyectos de diseño, modificación 
ergonómica de las áreas: de usos 
múltiples, salón de clases para usos 
múltiples. 

Propuestas de Planos, renders para 
presentar a benefactores para 
desarrollar el proyecto. 
Información del proyecto (carpeta) que 
cumplan con las normas de calidad. 

Habilidades esperadas: Trabajo en equipo, proactivo, iniciativa, compromiso. 
 

Licenciatura idónea No. de 
alumnos 

Actividades a realizar Productos/ evidencias a entregar 
por los alumnos: 

INGENIERÍA CIVIL 2 Proyecto construcción ergonómica para 
el techo que abarcan las áreas de usos 
múltiples y salón de usos múltiples. 

Propuestas de Planos, renders, 
presupuestos para presentar a 
benefactores para desarrollar el 
proyecto. 
Información del proyecto (carpeta) que 
cumplan con las normas de calidad. 
 

Habilidades esperadas: Trabajo en equipo, proactivo, iniciativa, compromiso. 
 

Licenciatura idónea No. de 
alumnos 

Actividades a realizar Productos/ evidencias a entregar 
por los alumnos: 

LITERATURA Y 
FILOSOFÍA 

1 Diseño, elaboración y edición de un 
libro de "Memorias y testimonios de 
beneficiarios de Casa Alto Refugio". 

Libro de Memorias y testimonios de 
Beneficiarios Casa Alto Refugio. 

Habilidades esperadas: Trabajo en equipo, proactivo, iniciativa, compromiso 
 

Licenciatura idónea No. de 
alumnos 

Actividades a realizar Productos/ evidencias a entregar 
por los alumnos: 

ADMINISTRACIÓN 
DE EMPRESAS 

1 Desarollar un proyecto de 
colaboración entre una dependencia 
de gobierno CAM y Casa Alto Refugio: 
Escuela de equinoterapia. 

Proyecto / convenio que incluya la 
alianza entre dependencias de 
gobierno y Casa Alto Refugio. 

Habilidades esperadas: Proyecto/convenio que incluya la alianza entre dependencias de gobierno y Casa Alto 
Refugio 

 


