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Requisitos iniciales para solicitar ingreso  

1. Envío de documentos para entrevista con la Coordinadora del programa 
 
Fechas: del 3 de noviembre 2025 al 15 de mayo 2026. 
 

Documentos que se requieren enviar:  

• Carta de motivos para ingresar al posgrado, en formato libre 

• Curriculum vitae actualizado con fotografía, en formato libre 

• Certificado total de estudios de licenciatura 
 
Para mandar tus documentos debes seguir estos pasos: 
1. Crea tu cuenta en IBERO Puebla Contigo 
2. Ingresa a la información requerida y da clic en Guardar 
3. Accede a tu correo para activar tu cuenta y continuar con el proceso. 
4. Posteriormente, podrás ingresar al portal utilizando tu correo electrónico y contraseña.  

 
Adicional, se te solicitará la siguiente documentación para agendar la entrevista con la Coordinación: 

 
a. Autobiografía. 
 

Entrevista con la Coordinadora de la Maestría: Dra. Gabriela Alejandra González Ruiz. 
La fecha y hora para esta entrevista se concertará con la asesora encargada del programa. 
 

Indispensable contar con una licenciatura en psicología y tener mínimo un año de experiencia en la profesión. 

 
2. Posterior a tu entrevista, se confirma vía mail si continuas en el proceso, para poder subir al portal la siguiente 

documentación:  
 

a. Solicitud de registro con fotografía tamaño infantil, reciente, a color o blanco y negro. 
b. Carta compromiso. 
c. Acta de nacimiento en formato digital con QR. 
d. Certificado total de estudios de licenciatura. 
e. Copia legible de título de licenciatura, por ambos lados. 

https://portalaspirantes.iberopuebla.mx/PortalDePosgrado/PortalAspiranteRegistroPosgrado/


CONVOCATORIA DE ADMISIÓN 
MAESTRÍA EN PSICOTERAPIA  
OTOÑO 2026 
 
 
 
Estudios con reconocimiento de validez oficial por decreto presidencial del 3 de abril de 1981, 
SEP. Modalidad escolarizada. 
Boulevard del Niño Poblano No. 2901, Colonia Reserva Territorial Atlixcáyotl, San Andrés Cholula, 
Puebla, C.P. 72820. 

 

 

 

 
f. Copia legible de cédula de licenciatura, por ambos lados. 
g. CURP impresa en tamaño carta. 
h. Comprobante de domicilio (de preferencia recibo telefónico o luz). 
i. Carta de compromiso ético 
j. Carta de uso de imagen  

 
Importante: 
Si tu título y cédula están en trámite, puedes enviar una constancia en la que se indique que el título y cédula de 
la licenciatura se encuentran en este proceso. En caso de tener estudios realizados en el extranjero, deberás 
solicitar las indicaciones respectivas.  
 
Recibirás las indicaciones para efectuar el pago del proceso de admisión ($2,600.00* - no reembolsable) 

 
3. Aplicación de pruebas psicométricas 
Una vez que la y el aspirante ha realizado la entrevista con la Coordinadora y entregado los documentos de 
admisión, se le hará saber si pasa a la siguiente fase vía correo electrónico. En caso positivo se realizarán las 
pruebas psicométricas necesarias para pasar a evaluación final del consejo técnico. La fecha de aplicación de las 
pruebas se definirá con la coordinación académica de la maestría. 
 
*Los resultados de las pruebas psicométricas estarán avalados por el consejo técnico y se enviarán por correo 
electrónico de 15 a 20 días hábiles posterior a su aplicación. El Consejo Técnico de la Maestría es el cuerpo 
colegiado quién decidirá el resultado definitivo de admisión a la Maestría, siendo inapelable su decisión. 
 
4. Una vez que hayas sido aceptado al programa, la asesora te compartirá la fecha en la cual deberás presentar el 
examen EXANI-III del CENEVAL para que así realices tu registro en el portal de CENEVAL previo a la aplicación del 
examen 
Fechas de aplicación: 
2025: 6 de diciembre 
2026: 7 de marzo, 11 de abril, 16 de mayo, 6 y 27 de junio, y 11 de julio 

 
5.        Inscripción 

   Realizar el pago del anticipo de exhibiciones equivalente a 4 créditos: $11,940.00* 
 
Una vez aceptado(a) en el programa, deberá realizar el pago del anticipo antes del inicio del Propedéutico. Adicional 
deberás entregar el original de: acta de nacimiento, solicitud de registro con fotografía, carta compromiso, carta de  
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compromiso ético y carta de uso de imagen, en la oficina de admisiones, edificio K-003, en un horario de lunes a viernes 
de 9:00 a 18:00 horas y sábados de 10:00 a 13:00 horas 
Inicio del periodo escolar: 17 de agosto de 2026. 
 

     6.       Programa propedéutico 
Los aspirantes que cuenten con el perfil para cursar la maestría en psicoterapia deberán asistir y aprobar el Curso 
Propedéutico: 

• Modalidad virtual, 5 sesiones. 29 de mayo, 5, 6, 12 y 13 de junio 2026 
Horario: viernes de 17:00 a 20:00 h y sábados de 9:00 a 13:00 h 
 
Contenido 
Módulo I: Introducción a la psicología clínica 
Módulo II: Criterios de diagnóstico de signos y síntomas 

 
      7.       Inscripción de materias: 

Fechas: Del 3 al 7 de agosto 2026 
Es importante confirmar y verificar el total de materias a inscribir con la Coordinadora de la Maestría, cada 
semestre, de acuerdo con el programa que opera actualmente. 

 
Cuotas otoño 2026 
Anticipo de exhibiciones: 4 créditos ($11,940.00 m. n.) 
Costo del crédito: $2,985.00 m. n.* 

 
Ejemplo: 
Créditos por inscribir: 20 
Costo total del periodo: $59,700.00 m. n.* 
Al costo del número total de créditos inscritos se debe restar el anticipo de exhibición.  
Opción de pago: Cuatro exhibiciones de $11,940.00 m. n. cada una. 

 
*Cuotas sujetas a cambio sin previo aviso. 
El costo de la colegiatura depende del número de créditos inscritos y su costo. 
Costo de la colegiatura = Costo del periodo ÷ 4. 
Costo del periodo = Total de créditos inscritos X costo del crédito. 
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Más información: 

 
Oficina de Admisión de Posgrados 
Teléfono directo: (222) 372 3027 

posgrados@iberopuebla.mx 
Oficina K-003 

 
 

Coordinación de la Maestría en Psicoterapia 
Dra. Gabriela Alejandra González Ruiz 
gabriela.gonzalez.ruiz@iberopuebla.mx 

Teléfono directo: (222) 372 3044 
Sin costo: (800) 714 6450 ext. 12305 

Oficina F-232-C 
 

 
Programa Impulso IBERO Puebla y Becas 

Teléfonos: (222) 229 0700 o 372 3000 ext. 17310 
impulso@iberopuebla.mx 

Oficina B-009 J y K 
 

 
www.iberopuebla.mx 

 
NOTA IMPORTANTE: la Universidad Iberoamericana Puebla se reserva el derecho de cancelar la apertura de la generación y grupos, en caso de no contar 

con el mínimo de alumnos inscritos 

mailto:posgrados@iberopuebla.mx
mailto:gabriela.gonzalez.ruiz@iberopuebla.mx
mailto:impulso@iberopuebla.mx
https://iberopuebla-my.sharepoint.com/personal/711940_iberopuebla_mx/Documents/Descargas/www.iberopuebla.mx
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